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《全新的我們──歐洲生態村與生態社區》

■ 導演：史蒂芬‧沃夫（Stefan Wolf）

■ 製作︰L.O.V.E. Productions

■ 0928-003-838

■ office@newwe.info

■ www.NewWe.info/tw

■ 38489 Beetzendorf OT Poppau, Germany

■ +49-39000-51235

■ www.siebenlinden.de

■ CH- 8266 Steckborn/Bodensee, Switzerland

■ +41-52-77021-88

■ www.schloss-glarisegg.ch

■ FÖ u. 38., 8699 Somogyvámos, Hungary

■ +36-85-340-185

■ krishnavalley.com

■ Yator Alpujarras, Granada 18448, Spain

■ www.sensaciones.de

■ Das Schloss 156, 99438 Tonndorf, Germany

■ +49-36450-55054和-55057

■ www.schloss-tonndorf.de/index.php

■ +33-4674-40989

■ Via Pramarzo 3, 10080 Baldissero Canavese (TO), Italy

■ +39-124-512226

■ www.damanhur.org

■ Pueblo Ecologico Europeo, Lista de Correos, E-24300 Bembibre, Leon, Spain

■ +34-987-693216

■ www.matavenero.es

出
生於奧地利24歲的年輕紀錄製片人史蒂芬‧沃夫，看了《歐洲烏托邦（Eurotopia）》

中介紹的四百多個歐洲生態村，有成功也有失敗，深受啟發。為了探索許多成型多年

的生態村，他在歐洲旅行了將近一年，選擇八個歐洲國家的十個生態村和生態社區，各駐

地一到三週進行拍攝，希望將生態村所呈現的生活多元性，及它所帶來的各種美好介紹給

世人。生態村不受社會經濟壓力的驅使，不一味符合社會的期待，帶領人們向前的是對未

來美好生活的想像力、願景、彼此尊重以及互助的精神。這些生態村展現了人類如何運用

創意，解決當前社會、環境及經濟問題，並發展一套新的共同居住模式。這些社區是如何

組織起來？如何籌措經費？飲食方式如何？在食物及能源供應上能自給到甚麼程度？有哪

些精神生活？如何和孩子相處？等實際的問題，在片中都能找到答案！

導演簡介：

史蒂芬．沃夫由於2005年個人的健康因素，便將療傷治癒視

為他生命中的首要任務。爾後，一場精神、情感、身心上徹底

深沉的療傷之旅就此展開。他體悟到，唯有治癒自己往昔的創

傷、制約以及生活模式，才能將治療之道帶給全體世人。史蒂

芬對意識的覺察、人類的潛能、自然藥物療法以及社區的永續

發展尤其關注。藉由個人生命的探索、人類集體傷痛的探究，

以及多年的社群生活經驗，他警覺到建立自給自足的社群與全

球網絡的迫切性。《全新的我們》這一部紀錄片也因此誕生。

他相信此部片能讓人類意識到自然永續社群的美好並從而加入

其行列。2009年，史蒂芬創立了L.O.V.E Productions(Living 

Oneness–Vast Evolution)，希望建立地球上全新的和平文化。
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西班牙

一個在德國的生態村，120位居民，極少的生態足跡，多面向。他們以自

然、節約能源的原則，創造了新的建築模式，蓋了德國的第一棟三層草

桿屋。

一個有34位固定居民的社區，坐落在波登湖西部，位於森林與湖泊間，

擁有自己的湖岸。公共廚房是其一大特色，提供一天三次的自助餐，也

樂與訪客共享。

在匈牙利的生態村，有150名居民，生活達到高度的自給自足，和極小的

生態足跡。有著有趣的南印度生活方式。

一個位在西班牙的社區中，實現近乎自然的生活，體驗著自然中的奢

華、富足與美好。

達慢活是一個由義大利的生態社區與生態村組合成，約有1,000個人的龐

大網絡。生態社區內有迷人的地下殿堂，和自己的金融。烏托邦社會在

這裡是日常真實的生活。

一個位於西班牙曾被廢棄的礦山村，馬沓芬內羅是隨著彩虹運動而重新

有人進駐與建設的。現在這裡是一個有70位居民的獨立自治社區。

在德國的社區童多福堡，有60位居民。讓我們看到真的可能讓許多人，

過著生態的，尤其是對小孩子而言，像天堂般的生活。

一個在法國的社區，他們按照甘地的哲學，過著近乎自然，相當具有靈

性且高度自給自足的生活。

■ fincatierra.org

芬卡提拉 Finca Tierra

一個在加納利群島的小社區，讓我們看到了近乎自然的生活是如何的美

麗、富足和喜悅。

■ Heilungsbiotop 1, Monte do Cerro, 7630 Colos, Portugal

■ +351-283-635306

■ www.tamera.org/index.html

塔美拉 Tamera

「生態治癒群落─塔美拉」位於南葡萄牙，是一個在為全世界各地發

展出和平村和生態治癒群落的國際教育和研究中心。在「在地行動，影

響全球」的座右銘下，有200人在此生活、工作與求學。

西班牙（加納利群島） 葡萄牙


